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Antibiotikaanvandning och antibiotikaprofylax -

Ortopedi

Framtaget i samrad med ansvariga lakare verksamhetsomrade infektion och verksamhetsomrade
ortopedis antibiotikaansvarige.

Antibiotikabehandling

Initieras av ortoped- och handlakare utan kontakt med infektionslakare
e Peroperativ antibiotikaprofylax enligt PM
e Behandling av okomplicerad symtomatisk UVI enligt PM
e Behandling av sar- och mjukdelsinfektion med Heracillin / Ekvacillin (eller Dalacin vid
penicillinéverkanslighet)
e Behandling av lindrig och/eller samhillsférvarvad lunginflammation med penicillin

All antibiotikaanvandning utom peroperativ antibiotikaprofylax skall féregas av adekvata odlingar.
All annan antibiotikabehandling ska foregas av kontakt med infektionslakare.

Exempel dar infektionslakare ska kontaktas innan antibiotikaordination gors:

Djupa infektioner i mjukdelar och skelett

Sarodling som visar annat an Staph Aureus kéansligt for Heracillin

KNS-behandling

Komplicerad UVI

Sepsis

Pneumoni hos kraftigt allmdnpaverkad patient eller dar infektionen misstanks vara icke
samhallsforvarvad

e Nar forvantad effekt av insatt antibiotikabehandling uteblivit

e Cefalosporiner (Zinacef, Cefamox m fl) och kinoloner (Ciproxin, Lexinor) far inte insattas utan

kontakt med infektionslakare
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Antibiotikaprofylax vid ortopediska operationer

Antibiotikaprofylax skall ges vid alla ortopediska operationer med en operationstid 6verstigande 30
minuter.

Generella riktlinjer for profylax (exklusive 6ppna frakturer)

Slutenvard

Férstahandspreparat: Kloxacillin (Ekvacillin) 2 gri.v. (3 doser)

Operatoren ar skyldig att meddela narkosskoterskan nar antibiotika givits, i allmanhet sker detta nar
operatdren borjar tvatta sig utanfor salen. 2:a dosen pabdrjas 2 timmar efter den forsta dosen och 3:e
dosen pabdérjas 6 timmar efter den forsta dosen.

Vid penicillinallergi ges Klindamycin 600 mg i.v. (2 doser)
Antibiotika pabdrjas som ovan. 2:a dosen pabdrjas 4 timmar efter den forsta dosen.

Dagkirurgi
Férsthandspreparat: Kloxacillin 2 gri.v. (2 doser).

Vid penicillinallergi ges 1 dos Klindamycin 600 mg i.v.

Vid axelproteskirurgi ges utéver Ekvacillin som tillagg Bensylpenicillin 3gr iv. (3 doser, samma intervall som
Ekvacillin)

Doser kan behova anpassas vid lag kroppsvikt och/eller nedsatt njurfunktion.

Vid operationer med misstanke om infektion ska antibiotika ges forst nar odlingsprover har tagits.
Antibiotikaval och behandlingstid ska diskuteras med infektionsspecialist.

Antibiotikaprofylax vid operationer av 6ppna frakturer
Profylax ges till 6ppna frakturer, dock kan man avsta fran specifik profylax och i stillet ge generell profylax
enligt ovan vid rena Grad | 6ppna frakturer.

Som forsta dos pa akuten ges Cefuroxim 1,5 gri.v. eller klindamycin 600 mg i.v. vid PC-allergi.

Infér operation: Om mer an 4 timmar forflutit sedan senast antibiotika givits, ge ny dos Cefuroxim 1,5 gr
i.v.(1 dos).

Vid penicillinallergi: Klindamycin 600 mgi.v (1 dos).

Darefter kan behandlingen individualiseras i samrad med infektionsspecialist.

Antibiotika till operation

Patienter som ska ha antibiotikaprofylax ska ha den medskickad till operationsavdelningen i samband
med att patienten kors dit.

Ovriga patienter ska inte ha antibiotika medskickat. Operationspersonalen ringer avdelningen som
levererar antibiotika ordinerad enligt lakemedelslista.
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